Noticias — CCIB 86 — Enero 2010
(Noticias para la Colaboracion Cochrane Iberoamericana)
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1.- REVISIONES COCHRANE SOBRE INTERVENCIONES EN SALUD EN
RESPUESTA A DESASTRES NATURALES: ACTUALIZACION POR EL
TERREMOTO EN HAITI

En respuesta al terremoto ocurrido en Haiti, la Colaboracién Cochrane ha iniciado una
serie de acciones encaminadas a informar sobre la evidencia existente en temas de
salud relacionados con primeros auxilios. Para ello, se han seleccionado una serie de
revisiones sistematicas Cochrane sobre intervenciones en salud concretas en
respuesta a desastres naturales.

Esta seleccion agrupa revisiones Cochrane con evidencias sobre el manejo de
heridas, fracturas, otros traumatismos fisicos, transfusiones de sangre y trauma
psicoldgico, que pueden ser muy Utiles para los responsables en la toma de
decisiones. Por ello, se ha dado acceso libre a los textos completos desde el web:
http://www.cochrane.org/evidenceaid/haiti/index.html

Ademas, la Colaboracion Cochrane ha preparado una serie de resimenes cortos
sobre cada revision, en los que se sintetizan las conclusiones y recomendaciones de
cada una de ellas. Estos resimenes, que ocupan tan sélo dos paginas cada uno,
estan disponibles en formato PDF en el mismo web.

Paralelamente, el Centro Cochrane Iberoamericano ha traducido al espafiol el
documento que agrupa todas estas revisiones; esta disponible en el web del Centro:
http://www.cochrane.es. Ademas, se ha dado acceso libre a todas las revisiones y, en
breve, se podran consultar los resimenes también en espafiol en el mismo web.

El documento en espafiol donde se agrupan las revisiones esta disponible en formato
PDF en:
http://www.cochrane.es/files/evidencias_desastres naturales.pdf

El acceso a la Biblioteca Cochrane Plus es gratuito en Espafia desde:
http://www.update-software.com/Clibplus/Clibplus.asp. Ademas, todos los paises de



http://www.cochrane.org/evidenceaid/haiti/index.html
http://www.cochrane.es
http://www.cochrane.es/files/evidencias_desastres_naturales.pdf
http://www.update-software.com/Clibplus/Clibplus.asp

América Latina y el Caribe pueden acceder a ella de forma gratuita a través de la
interfaz de la Biblioteca Virtual en Salud BIREME (en inglés, espafiol o portugués):
http://cochrane.bireme.br/portal/php/index.php

Para més informacién pueden ponerse en contacto con el Centro Cochrane
Iberoamericano:
comunicacion@cochrane.es
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2.- IX REUNION DE LA RED COCHRANE IBEROAMERICANA Y | CONGRESO
CHILENO DE SALUD BASADA EN EVIDENCIA

Bajo el lema “Acercando la investigacion a la practica clinica” se celebraran
conjuntamente del 6 al 8 de Mayo de 2010 en Santiago de Chile la IX Reunion de la
Red Cochrane Iberoamericana y el | Congreso Chileno de Salud Basada en Evidencia.

El evento esté organizado por la Red Chilena de Salud Basada en Evidencia y por la
Red Cochrane Iberoamericana, y la coordinacion ejecutiva corre a cargo del Programa
de Salud Basada en Evidencia de la Facultad de Medicina de la Pontificia Universidad
Catélica de Chile.

Directores

Eduardo Gallegos Ch., USACH-CAPREDENA

Luz Maria Letelier S., Pontificia Universidad Catélica de Chile

Veronica Nasabun F., Universidad de Chile

Antonio Opazo M., Hospital San Juan de Dios

Cecilia Pacheco V., Clinica Alemana de Santiago

Gabriel Rada G., Pontificia Universidad Catélica de Chile

Valeria Ramirez L., Pontificia Universidad Catolica de Chile y Universidad de los
Andes

Gloria Toro V., Hospital San Juan de Dios y Clinica Indisa

Invitados extranjeros

Dr. Gordon Guyatt MD,MSc, McMaster University, Ontario, Canada.

Dr. Xavier Bonfill, Director Centro Cochrane lIberoamericano, Barcelona, Espafia.
Sr. Jordi Pardo, Centro Cochrane Iberoamericano; University of Ottawa, Canada.
Dr. Marcelo Garcia-Diéguez, Academia Nacional de Medicina, Argentina.

Sra. Claudia Cattivera, Pacientesonline-Cochrane Consumers Network (CCNet).
Argentina.

Dr. Agustin Ciapponi, Hospital Italiano, Argentina.

Temas centrales

- Avances en Salud Basada en Evidencia.
- Docencia en Salud Basada en Evidencia.
- La Salud Basada en Evidencia como herramienta para la investigacion.

Para ver el programa detallado, consultar el poster del encuentro o formalizar las
inscripciones pueden dirigirse a:
http://www.mac-eventos.cl/evento.php?id=16
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3.- GRAN IMPACTO DE LA REVISION COCHRANE SOBRE LOS NIVELES DE
HOMOCISTEINA PARA LA PREVENCION DE EVENTOS CARDIOVASCULARES

Recientemente se ha publicado en la Biblioteca Cochrane Plus la revision
“Intervenciones de reduccion de los niveles de homocisteina para la prevencién de
eventos cardiovasculares”. La revision ha sido elaborada por un equipo de revisores
de la Colaboracion Cochrane de Venezuela, Espafia y Grecia. Esta proporciona
pruebas de que las vitaminas del complejo B, que reducen los niveles totales de
homocisteina circulante, no previenen los eventos cardiovasculares.

Los importantes resultados de la revision han hecho que Wiley la haya seleccionado
para incluirla en el comunicado de prensa que se envia para difundir las revisiones
mas importantes que se publican en The Cochrane Library. Muestra de ello es la
elaboracion por parte de la Colaboracién Cochrane de un podcast, en espafiol e
inglés, que comenta los resultados de la revision. Se puede acceder a él desde:
http://www.cochrane.org/podcasts/review_summaries/2009issue4/issue4_ 2009 homoc
ysteine_spanish.html

Ademas, la revision ha tenido una gran repercusién en los medios de comunicacion y
un buen ejemplo de ello es el amplio articulo que le dedico el diario espafiol EI Mundo:
http://www.elmundo.es/elmundosalud/2009/10/06/corazon/1254849301.html

Referencia de la revisién:

Arturo J Marti-Carvajal, lvan Sola, Dimitrios Lathyris, Georgia Salanti. Intervenciones
de reduccion de los niveles de homocisteina para la prevencion de eventos
cardiovasculares (Revision Cochrane traducida). En: Biblioteca Cochrane Plus 2009
Numero 4. Oxford: Update Software Ltd. Disponible en: http://www.updatesoftware.
com. (Traducida de The Cochrane Library, 2009 Issue 4 Art no. CD006612 .
Chichester, UK: John Wiley & Sons, Ltd.).
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4.- PUBLICADA LA GUIA DE PRACTICA CLINICA DE PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD INFANTO-JUVENIL

La guia, coordinada por el Centro Cochrane Iberoamericano y publicada
recientemente, se ha llevado a cabo por iniciativa del Ministerio de Sanidad y Politica
Social, dentro del programa de elaboracién de guias de préactica clinica para el
Sistema Nacional de Salud. Esta responde a la necesidad de abordar el tratamiento y
la prevencion de la obesidad para hacer frente a su preocupante aumento en la
poblacién infanto-juvenil espafiola.

En su elaboracién han participado profesionales de pediatria, atencién primaria
(medicina familiar y comunitaria) y especializada (en endocrinologia, gastroenterologia
y nutricion pediatrica, medicina de la educacion fisica y del deporte, psiquiatria y
nutricion), en representacion de diversas sociedades y asociaciones meédicas. La
poblacién diana de esta guia son los nifios y nifias de 0 a 18 afios, tanto con
normopeso como con sobrepeso u obesidad y esta dirigida fundamentalmente a
profesionales de la atencion primaria y especializada, gestores de servicios
asistenciales y politicos, poblacion general, familias y educadores.


http://www.cochrane.org/podcasts/review_summaries/2009issue4/issue4_2009_homoc
http://www.elmundo.es/elmundosalud/2009/10/06/corazon/1254849301.html
http://www.updatesoftware

La guia contiene también un apartado con material de interés para los ciudadanos, con
informacion disponible en Internet sobre alimentacién saludable, ejercicio fisico y
lactancia materna. Contiene también dos tripticos con consejos para padres, madres y
cuidadores.

Se espera que este proyecto pueda contribuir de forma efectiva al tratamiento y,
especialmente, a la prevencion de la obesidad infanto-juvenil, que es el aspecto clave
para frenar este problema de salud.

Se puede acceder al documento completo a través del catalogo de guias de
GuiaSalud, en:
http://www.guiasalud.es/viewGPC.asp?idGuia=452
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5.- SEGUNDA EDICION DEL “ABC DE LA REDACCION Y PUBLICACION MEDICO -
CIENTIFICA”

Se ha publicado recientemente en Bolivia la segunda edicion del “ABC de la redaccion
y publicacion médico-cientifica”. La primera edicion se publicé en el afio 2001 y se
presenté como un esfuerzo editorial para orientar a los escritores acerca de las
recomendaciones para la correcta redaccion de los articulos originales en revistas
periddicas vinculadas con la medicina.

La presente edicion cuenta con un nimero mayor de de capitulos, agrupados en seis
grandes secciones, que tratan temas como las definiciones o fundamentos inherentes
a los diferentes tipos de publicaciones médicas, conceptualizaciones sobre la ética de
la comunicacion cientifica o0 recomendaciones expresas para editores y autores.

La obra, en la que ha colaborado el Centro Cochrane Iberoamericano con un capitulo
sobre revisiones sistematicas, ofrece un aporte bibliografico util para el desempefio de
los profesionales sanitarios, especialmente para editores y aquellos que se interesan
por el escrito médico en sus diferentes modalidades impresas y electronicas.

La publicacion, editada por los profesores médicos Eduardo Aranda, Nicolas Mitra y
Rolando Costa Arduz, ha sido parcialmente financiada por la Embajada de Espafia en
Bolivia y la Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo
(AECID).

Pueden consultar el libro en formato PDF en:
http://www.fb4d.com/pdf/abc.pdf
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6.- OFERTA DE TRABAJO EN LA OPS

Desde la Organizacion Panamericana de Salud nos informan a través de su pagina
web sobre vacantes y ofertas de trabajo dentro de la organizacion. La informacion se
actualiza periédicamente con las distintas ofertas disponibles, que se pueden consultar
en:
http://new.paho.org/hg/index.php?option=com_content&task=view&id=215&Itemid=315

Algunas de ellas son:


http://www.guiasalud.es/viewGPC.asp?idGuia=452
http://www.fb4d.com/pdf/abc.pdf
http://new.paho.org/hq/index.php?option=com_content&task=view&id=215&Itemid=315

- P4. Asesor en Salud de la Mujer. PAHO/09/FT787
BRASILIA, BRASIL. Fecha limite: 25 de enero de 2010
https://erecruit.who.int/public/hrd-cl-vac-

view.asp?0_ ¢=1000&jobinfo_uid c=22434&vaclng=en

- P4. Asesor de Regulaciones Internacionales de la Salud. PAHO/09/FT812.
WASHINGTON, D.C. EE. UU. Fecha limite: 9 de febrero de 2010
https://erecruit.who.int/public/hrd-cl-vac-

view.asp?0 ¢=1000&jobinfo_uid c=22486&vaclng=en
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7. - BOLETIN IMPACTO, EXCELENCIA CLINICA y BOLETIN DE SEGURIDAD DEL
PACIENTE

Como ya es sabido, desde principios de 2008 se edita mensualmente el suplemento
Impacto. Excelencia Clinica, fruto de la colaboracion entre la Agencia de Calidad del
Sistema Nacional de Salud de Espana y el Centro Cochrane Iberoamericano. El
boletin pretende hacer llegar las evidencias mas actuales y con una mayor
probabilidad de "impactar" en la practica clinica con el fin de promover una atencion
sanitaria de mayor calidad.

El altimo namero del boletin Impacto ya esta disponible en:

http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidad SNS/boletinAgencia/suplementolmpac
to/21/index.html

Los nameros ya publicados pueden consultarse directamente desde la pagina web:

http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidad SNS/boletinAgencia/suplementolmpac
to/index.html

Para recibir el boletin por correo electrénico, pueden hacer la solicitud rellenando
el formulario disponible en:

http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidad SNS/listas/frmSuscripcion.jsp

y seleccionar la opcion: Boletin de la Agencia de Calidad del SNS
1:9,.9,0,9,9.9,9.9.9.9,9,9.9,.0.9.9.0.9,0,9,0.9,9,.9,0.90.9,0,.0,9,0.90,9.9,9.9,0.9.9,0.9,9.9.90.9,0.90.9,0.0,0,0.90.9,0.0.4
8.- ULTIMOS BOLETINES DE NOTICIAS COCHRANE

Esperamos que disfruten leyendo las ultimas publicaciones de los boletines que ya

estan disponibles en la pagina web de la Colaboracion:
http://www.cochrane.org/newslett/

Estos son algunos de ellos:

Grupo Cochrane de Infecciones Respiratorias Agudas — Diciembre 2009
http://www.cochrane.org/newslett/ARINewsletterNo41 Dec2009.pdf

Grupo Cochrane de Huesos, Articulaciones y Traumatismos Musculares - Diciembre
2009
http://www.cochrane.org/newslett/BIJIMTDecember09Newsletter.pdf
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Grupo Cochrane de Esquizofrenia - Diciembre 2009
http://www.cochrane.org/newslett/SchizophreniaGroupDec2009.pdf
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CClb

secret@cochrane.es

Centro Cochrane lberoamericano
Casa de Convalescéncia

C/ Sant Antoni M. Claret 171
08041 Barcelona

Espana

Telef. +34 - 93 291 95 27 / 26
Fax +34 - 93 291 95 25

Consulte la Biblioteca Cochrane Plus: la mejor fuente de evidencia disponible en
espafol: http://www.update-software.com/Clibplus/Clibplus.asp

Utilice Excelencia Clinica (http://www.excelenciaclinica.net/): para encontrar los
mejores recursos en espafiol para una medicina basada en la evidencia.

Consulte los ultimos nameros de los boletines Impacto y Seguridad del Paciente:
recursos de informacion indispensables para mantenerse informado en temas clinicos,
sanitarios y en seguridad del paciente.

Impacto Vol. 2 N° 11:
http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/boletinAgencia/suplementolmpac
to/21/index.html

Seguridad del Paciente Vol. 2 N° 4:
http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/boletinAgencia/suplementoSequr
idadPaciente/8/index.html

Si no desea seguir recibiendo Noticias CClb, envie un mensaje a secret@cochrane.es
con el texto 'unsuscribe' en el cuerpo del mensaje, sin ningun texto adicional.
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